
■ご使用プロセス【洗髪】

Step１ スチームを当てる【熱で毛穴を広げる】

特殊スチームを髪全体へ約２分間当てて、髪と頭皮を濡らします。

スチームの熱で毛穴を開き、皮脂を浮かせます。洗浄効果を高める準備ス

テップです。

Step２ 洗髪とマッサージ【汚れを浮かす】

専用シャンプーを髪へ塗布して髪と頭皮になじませます。髪と頭皮を揉み洗

いするようにして洗髪します。

（シャンプー使用量は５～１０プッシュです。）

Step３ スチームを当てる【シャンプーへ汚れ成分を溶かし込み】

再びスチームを約２分間、髪全体に当ててシャンプーに皮脂などの汚れを溶

かし込みます。

Step４ タオルで拭き取り【汚れを取り除く】

乾いたタオルでシャンプーを拭き取ります。Step３とStep４を再び繰り返し

て、残った汚れを拭き取ります。

※コンディショナーを使用する場合は、Step４の後に専用コンディショナーを塗布して

Step３,４を行います

Step５ ヘアードライヤーによるドライ【仕上げ】

ヘアードライヤーで髪を乾かし、ブラッシングして仕上げます。



■ご使用プロセス【清拭】

Step１ スチームを当てる【皮膚の膨潤】

特殊スチームを体の洗浄部へ約30秒間当て、皮膚を膨潤させます。ス

チームが皮膚や毛穴の汚れを浮かせ、ボディソープの洗浄効果を高め

ます。

Step２ スチームでタオルを温める【清拭用タオルの準備】

軽く湿らせたタオルに特殊スチームを約３０秒間当て、タオルを温め

ます。温めたタオルに専用ボディソープを適量プッシュします。

Step３ 体を洗う【汚れを浮かす】

ボディソープをつけたタオルで体を軽く拭き、拭いた部分にスチーム

を約１分間当てます。特殊スチームとボディソープの相乗効果で、皮

脂汚れをより浮かせます。

Step４ タオルで拭き取り【汚れを取り除く】

乾いたタオルでスチームを当てた場所を拭き取ります。特殊スチーム

効果で浮き上がった皮脂汚れは、簡単に拭き取ることができます。

Step５ 再度スチームを当てる【仕上げ】

再びスチームを１分間当て、わずかに残った皮脂汚れを乾いたタオル

で拭き取って仕上げます。


